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~ degni di uno chef,
~ senza dimenticare le AMILE COTTURE LENTE? Adesso c'8

~ basi della pasticceria, il prodotto perfetto per te! Il nuovo Slow Cooker, oltre a

. per preparare meringhe garantirti una cottura lenta a bassa temperatura, ora include
e pu!efrolllmrfette una pentola interna antiaderente che pud essere tolta

- otemperare il cioccolato e messa sui fuochi (gas e induzione) per rosolare la carne

- [Gribaudo €14,90]. direttamente sui fornelli [Russell Hobbs, It 3,5 €45].

PER AFFRONTARE LA STAGIONE ' Confettura extra conil 75% di frutta, preparata con materie prime selezionate

Selenella & la patata 100% italiana fonte e coltivate con metodi sostenibili [Callipo, gr 300 €5]. Polenta istantanea che
naturale di selenio, carboidrati, vitamine stupisce grazie alla nuova ricetta con i 5 cereali per palati gourmet [Valsugana

e sali minerali, tra i quali il potassio | €199]. Le mele Evelina sono croccanti e succose come appena colte [Melinda).
che regola il metabolismo e la pressione ~ Biindner Bergkise & il formaggio storico di alta montagna dei Grigioni
sanguigna attraverso l'eliminazione s f[l"lltma“l Svizzeri), Il dolce Sweetle & una reinterpretazione dell'antica ricetta

del sodio [Selenella, kg15da€199). ~  delpanettone [Galup, gr 500 £11,50].
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LA TISANA DEL Appuntamenti da non perdere

BUONGIORNO

A base di RIMINI 21/25 GENNAIO 2017 Abbinata golosa tra Sigep e
eleuterococco, té AB Tech Expo: 'importante kermesse del mondo della gelateria
verde, cola e rosa . e del dolciario artigianali viene affiancata dal salone dell'arte
canina, & un‘alternativa bianca e relative tecnologie. » www.sigep.it

aturale per |a colazione o per la pausa
del mattino (Istituto Erboristico BRESCIA 25/28 FEBBRAIO 2017 Presso il Centro Fiera del Garda

L'Angelica, 22 filtri, €3,5). di Montichiari va in scena Golositalia: 'enogastronomia italiana,
sepvsRaresEResNtIN A NOnES divisa in aree tematiche: food, vino, birra, area bio-vegan e gluten
free, ristorazione, attrezzature professionali. » www.golositalia.it
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